
Is your New Year resolution
to have a Healthy Lifestyle?

Start today !
JOIN US FOR ZUMBA 

EVERY OTHER
WEDNESDAY

 OF THE MONTH 
January 22

February  5 & 19
March 5 & 19

5-6 PM 
AT

BURTON 
ELEMENTARY

ZUMBA & YOGA
FITNESS CLASSES
EVERY OTHER WEDNESDAY OF

THE MONTH 

STARTING JANUARY 22nd 

IF YOU HAVE ANY QUESTIONS CONTACT
 Mrs. Rangel 281-634-7318



¿Tu propósito de Año Nuevo
es tener un estilo de vida

saludable?
¡Empieza hoy!

ÚNETE A NOSOTROS PARA
ZUMBA 

CADA OTRO  MIÉRCOLES 
DEL MES 
ENERO 22

FEBRERO 5 Y 19
MARZO 5 Y 19
DE 5 A 6 PM 

EN LA ESCUELA 
PRIMARIA BURTON

CLASES DE EJERCICIO
ZUMBA Y YOGA

CADA OTRO  MIÉRCOLES DEL
MES 

EMPEZAMOS EL 22 DE ENERO 

SI TIENE ALGUNA PREGUNTA, COMUNÍQUESE 
CON LA SRA. Rangel 281-634-7318


